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Vor Verwendung eines neuen FlexPen oder einer neuen Penfill Ampulle  
 
1. Rollen Sie den FlexPen bzw. die Penfill Ampulle zehnmal zwischen den Handflächen (A).  
2. Anschliessend kippen Sie den FlexPen bzw. die Penfill Ampulle zwischen den Positionen  

 1 und 2 zehnmal auf und ab, damit die Glaskugel sich von einem Ende zum anderen 
bewegt.  

3. Dieses Roll- und Kippverfahren (Resuspendieren) muss mindestens einmal wiederholt 
werden, bis die Flüssigkeit gleichmässig milchigweiss aussieht.  

4. Nehmen Sie die Injektion umgehend vor bzw. setzen Sie zuerst die Penfill Ampulle in 
Ihren Pen ein. 

 
 
Vor jeder weiteren Injektion 
 
1.  Kippen Sie den FlexPen bzw. Ihren Pen zwischen den Positionen 1 und 2 zehnmal auf 

und ab, damit die Glaskugel sich von einem Ende zum anderen bewegt.  
2. Wiederholen Sie dieses Kippverfahren bis die Flüssigkeit gleichmässig milchigweiss 

aussieht. 
3. Nehmen Sie die Injektion umgehend vor.         
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